
１ はじめに

耳鼻咽喉科・頭頸部外科領域の疾患は小児から高齢者まで幅広い年齢

層が対象で、外科的治療のみならず内科的治療も必要とし、幅広い知識

と医療技能の習得が求められています。当耳鼻咽喉科専門研修プログラ

ムは、浜松医科大学医学部耳鼻咽喉科を基幹病院としたプログラムで、

医療の進歩に応じた知識・医療技能を持つ耳鼻咽喉科専門医を養成し、

医療の質の向上と地域医療に貢献することを目的としています。また、診療技能のみなら

ず、学会発表や論文作成を通じ、科学者としての能力を習得することも目標としています。

基幹病院である浜松医科大学を中心に、県内の複数の関連病院とともに、魅力ある充実

した研修を確実に実施できるプログラムと自負しています。このプログラムを終了すれば、

確実に耳鼻咽喉科専門医として活躍できる臨床力を身につけることができます。安心して

研修するために、奨学金貸与者への配慮やライフイベントに対応する体制も十分に組み入

れられています。

プログラム統括責任者：浜松医科大学 耳鼻咽喉科・頭頸部外科 教授 三澤 清

２ 目的

このプログラムは初期臨床研修を終えた医師を対象にし、その目的は

（1）有能な（＝オールラウンドに全国区で通用する能力を有する）耳鼻咽喉科・頭頚部

外科専門医を養成すること、

（2）県内病院での活躍の場を優先的に提供し、静岡県民が安心して高度な耳鼻咽喉科医療

を県内のどこででも受けられるようにすること、

（3）静岡県以外でも推薦により国内の大学病院や一般病院での活躍の場を確保すること、

である。

３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設

浜松医科大学医学部附属病院

年間手術件数 約 600 件、指導医 10 名、特定機能病院

（2）専門研修連携施設

＜Aグループ＞：地域の中核病院；地域医療支援病院、救命救急センター

（指導医 1名以上、スタッフ 3名以上、年間手術件数約 200 件以上）

沼津市立病院 （年間全身麻酔手術約 300 件）

静岡済生会病院 （年間全身麻酔手術約 300 件）

聖隷浜松病院 （年間全身麻酔手術約 700 件）

浜松医療センター（年間全身麻酔手術約 300 件）

聖隷三方原病院 （年間全身麻酔手術約 200 件；高度救命救急センター）

浜松医科大学医学部附属病院耳鼻咽喉科専門研修ネットワークプログラム

（浜松医科大学医学部附属病院）



＜Bグループ＞ ：地域医療を担う病院（指導医１名以上）

富士宮市立病院 （年間全身麻酔手術約 200 件；地域医療支援病院）

静岡厚生病院 （年間全身麻酔手術約 100 件）

焼津市立総合病院 （年間全身麻酔手術約 200 件；地域医療支援病院）

藤枝市立総合病院 （年間全身麻酔手術約 200 件；地域医療支援病院）

磐田市立総合病院 （年間全身麻酔手術約 200 件；地域医療支援病院）

遠州病院 （年間全身麻酔手術約 100 件；地域医療支援病院）

【専門研修関連施設】(専門医 1名以上)
清水厚生病院 （年間全身麻酔手術約 50 件）

中東遠総合医療センター（年間全身麻酔手術約 300 件；地域医療支援病院）

＜Cグループ＞ ：特殊専門機能をもつ病院

静岡赤十字病院 （年間全身麻酔手術約 500 件；地域医療支援病院）

静岡県立静岡がんセンター（年間全身麻酔手術約 600 件；県がん診療連携拠点病院）

静岡県立こども病院 （年間全身麻酔手術約 100 件）

４ 専攻医受入数

16 人

５ 研修期間

2026 年 4 月 1 日〜2030 年 3 月 31 日

６ 研修計画（例）

７ 問い合わせ先

浜松医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 orlhns@hama-med.ac.jp



８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：耳鼻咽頭科

プログラムリーダー：浜松医科大学 耳鼻咽喉科・頭頸部外科 教授 三澤清

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ５人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

耳鼻咽喉科専門医

（６）問い合わせ先

浜松医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 orlhns@hama-med.ac.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 4年 3年

県内病院

基幹病院としての浜松医科大学病院

（6か月～約 2年間）と下記連携病院
のうち、原則 6か月以上 2～3か所に
勤務

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 沼津市立病院、静岡がんセンター 沼津市立病院、静岡がんセンター

富 士 富士宮市立病院 富士宮市立病院

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡赤十字

病院、静岡県立こども病院、清水

厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡赤十字

病院、静岡県立こども病院、清水

厚生病院

志太榛原
焼津市立総合病院、藤枝市立総合

病院

焼津市立総合病院、藤枝市立総合

病院

中東遠
中東遠総合医療センター、磐田市

立総合病院

中東遠総合医療センター、磐田市

立総合病院

西 部

浜松医科大学医学部附属病院、聖

隷浜松病院、聖隷三方原病院、浜

松医療センター、遠州病院

浜松医科大学医学部附属病院、聖

隷浜松病院、聖隷三方原病院、浜

松医療センター、遠州病院


